SUPRAVEGHEREA CRESTERII S| DEZVOLTARII COPILULUI:
VIZITA 11 - 4 ANI

Nume Prenume Data nasterii
Greutate Talie GIT Circumferinta craniana
* Atentie speciala la Anormalitai * Evalueaza si Anormalitati
NEUROLOGIC NAS
Abilitati motorii fine CAVITATE BUCALA S
Abilitati motorii grosiere FARINGE
Limbayj INIMA
Vorbire
Gandire
DINTI (pete, carii) PLAMANI
ABDOMEN
TEGUMENTE ORGANE GENITALE
ASPECT GENERAL MUSCULOSCHELETIC
CAP EXTREMITAT
URECHI/ AUZ aparent COLOANA
* Bifeazd efectuarea in coloana din stg. N normal A abnormalitéti prezente- descrie
ALIMENTATIE
Lapte ] Mililitri/zi
Solide: ] Cereale Carne Ou
Legume Fructe
Apa
Vitamine  ..........oooiiiis Fluorizare..........cccuveriririninnninnnnnnn
Nr. de scaune/séptaména  ........... Nr mictiuni ......... Floseste toaleta...Da  Nu Sescapade ori.........
051011110 TSP STO TS S TP TSP OTOTPPPTPTPROTROPOS
COMPOMAMENL ...ttt e e et et ettt e s e e et s e s e b e e et e s e et ebe e e e e e s st bese s eseseesese e e s esesseseseseese s asene s
ACTIVITATI
Se joaca (1h/zi) Da Nu
SeuitdalaTV (<2 ore/zi) Da Nu
DEZVOLTARE
Socio-emotionala Comunicare Dezv. fizica Dezv. cognitiva
Interactioneaza cu copiii | Foloseste 2-3 propozitii | Pune 6-8 obiecte unul peste altul | Denumeste obiectele
Foloseste imaginatia cand | cand vorbeste: Sta intr-un picior Executa comenzi in
se joaca Vorbeste inteligibil Arunca mingea de deasupra 2 etape
Spune numele unui capului
prieten Urca folosind alternativ ambele
picioare
Deseneaza un cerc
Deseneaza persoane din 2 parti
Foloseste toaleta pe timpul zilei
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CHESTIONAR DE SCREENING AL PATTERNULUI NUTRITIONAL/DE MISCARE
FOLOSITE DE MEDICI iN TIMPUL VIZITELOR DE EVALUARE

Lista de intrebari specifice. Vizita 10 - 3 - 4 ani

- La ce intervale de timp mananca copilul?

- Ce fel de lapte bea copilul si cat?

- Cat suc de fructe sau alte bauturi (indulcite?) primeste copilul Dvs si cand?

- Exista alimente pe care copilul Dvs. le prefera? Cum procedati?

- Cum procedati atunci cand copilul refuza sa manance la o masa, sau cand refuza anumite alimente?
- Mesele copilului sunt integrate programului de mese ale intregii familii?

- Ce fel de alimente primeste copilul la gustari?

- Sunteti multumita de modul cum copilul Dvs. se dezvolta?

- Ce exercitii/miscari faceti cu copilul Dvs?

Cum ati putea descrie comportamentul alimentar al copilului d-voastra?

- Copilul meu mananca cu placere.

- Copilul meu mananca mai mult atunci cand este trist sau furios sau suparat sau ingrijorat.
- Copilul meu mananca mai putin atunci cand este trist sau furios sau suparat sau ingrijorat.
- Copilul meu mananca atunci cand este plictisit, chiar daca nu este ora de masa.

- Copilul meu are un bun apetit alimentar.

- Copilul meu termina de mancat in timpul alocat orelor de masa.

- Copilul meu refuza alimentele noi, spune ca “nu ii place” inainte sa incerce sa guste.

- Copilul meu incerca cu placere alimente noi.

- Copilul meu mananca mai incet atunci cand este obosit.

- Copilului meu T1i ia mai mult de 30 min sa manance la o masa.

- Copilul meu ar manca mai tot timpul daca i-am permite.

- Chiar daca copilul meu a luat masa, nu refuza o gustare daca i se ofera.

- Copilul meu imi cere mai tot timpul sa bea ceva, apa sau racoritoare.
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