SUPRAVEGHEREA CRESTERII S| DEZVOLTARII COPILULUI:
VIZITA 8 - 18 LUNI

Nume Prenume Data nasterii
Greutate Talie GIT Circumferinta craniana
* Atentie speciala la Anormalitati * Evalueaza si Anormalitati
OCHI ( reflexul rosu pupilar, reflex NAS )
pupilar la acoperire-descoperire ochi) CAVITATE BUCALA $I
FARINGE
NEUROLOGIC (coordonare, INIMA
echilibru) PULS LA FEMURALE
DINTI (pete, carii) PLAMANI
ABDOMEN
TEGUMENTE (eruptii, leziuni) ORGANE GENITALE
Masculine - Testicole coborate in
scrot
Feminine
ASPECT GENERAL MUSCULOSCHELETIC
(torticolis)
SOLD (luxatie)
CAP/FONTANELE EXTREMITATI
URECHI/ AUZ aparent COLOANA
* Bifeaz§ efectuarea in coloana din stg. N normal A abnormalitéti prezente- descrie
ALIMENTATIE
Lapte ] San Biberon Canita Mililitri/zi
Solide: ] Cereale Carne Ou
Legume Fructe
Sursa de apa
Vitamine ..., Fluorizare..........cccvvvvvrerennererennnnnn
Nr. de scaune/zi  ........... Nrmictiuni .......coooeeeiiinnnnn, Laolita........ooveeiiieeii
ST 11 SRS
(070 q] oo ¢=T 0 =1 o (TSP TSRS
ACTIVITATI S JOACA .......ceeiieiiiiiissssssssssss s s s e e e s e e e s e s s s saaasaeanans interzis TV
DEZVOLTARE
Socio-emotionala Comunicare Dezv. fizica Dezv. cognitiva
Doreste sa fie de ajutor in | Vorbeste 6 cuvinte Pune 2 obiecte unul peste | Isi arata parti ale corpului
casa altul propriu
Réde impreuna cu ceilalti Alearga Stie numele cartii favorite
Urca scarile

Foloseste lingura si canita
fara sa verse pe jos, in
majoritatea situatiilor
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CHESTIONAR DE SCREENING AL PATTERNULUI NUTRITIONAL/DE MISCARE
FOLOSITE DE MEDICI IN TIMPUL VIZITELOR DE EVALUARE

Lista de intrebari specifice. Vizita 8 - 18 luni

- Cine va hraneste copilul?

- La ce intervale de timp mananca copilul?

- Copilul mai suge? Primeste o formula de lapte adaptat fortifiat cu fier din canita?

- Cét suc de fructe sau alte bauturi (ceai? indulcite?) primeste copilul Dvs si cand?

- Exista alimente pe care copilul Dvs. le prefera?

- Ce fel de alimente accepta copilul Dvs? Ce fel de texturi de alimente solide accepta?
- Exista alimente pe care copilul le refuza?

- Mesele copilului sunt integrate programului de mese ale intregii familii?

- Copilul solicitd de mancare intre mesele principale? Cum procedati?

- Exista izbucniri de furie in comportamentul copilului, in legatura cu mancarea? Cum procedati?
- Sunteti multumita de modul cum copilul Dvs. se dezvolta?

- Ce exercitii/miscari faceti cu copilul Dvs?

Material dezvoltat de CNSMF pentru Ministerul Sanatatii in cadrul campaniei VIATA

c a m p a n | a

Adaptare dupa Fisele de evaluare propuse de Asociatia Americ ana de Pediatrie



